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Teilnahmebedingungen für Group Fitness Kurse 
(Stand 01.01.2026)

1. Anmeldung

Durch das Ausfüllen und Absenden des 
Anmeldeformulars auf www.cen-fitness.de gilt eine 
Buchung als verbindlich. Damit werden die 
Teilnahmebedingungen anerkannt. Bei Erstanmeldung 
sind diese bis spätestens zum Kursbeginn zu 
unterzeichnen und zu retournieren. Bei  erneuter 
Anmeldung kann auf eine erneute Unterschrift verzichtet 
werden.

Minderjährige Teilnehmer/innen müssen durch den oder 
die Erziehungsberechtigte/n angemeldet werden.

Endgültig reserviert ist der Kursplatz nach Eingang der 
Kursgebühr. Die dazu notwendigen Informationen gehen 
den Teilnehmer/innen rechtzeitig vor Kursbeginn zu.

Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, findet der 
Kurs nicht statt. Eventuell bereits bezahlte Gebühren 
werden dann innerhalb von spätestens 7 Tagen erstattet. 
Es besteht kein Anspruch auf Durchführung des Kurses. 

2. Stornierung 

Eine Stornierung der Kursanmeldung ist bis zu 14 Tage 
vor Kursbeginn möglich. Bei späteren Stornierungen oder 
Nichtantritt wird die volle Kursgebühr fällig. Eine 
zusätzliche Stornogebühr fällt nicht an. 
Ersatzteilnehmer/innen werden gerne und ohne 
zusätzliche Kosten akzeptiert. Die Ab-/Ummeldung muss 
schriftlich (per E-Mail) erfolgen.

3. Nicht-Teilnahme, Kursausfälle und Ausschluss

Einzelne vom/von der Teilnehmer/in nicht angetretene 
Kurstermine können nicht nachgeholt oder erstattet 
werden. 

Muss ein Kurs aus nachweisbar gesundheitlichen 
Gründen seitens des/der Teilnehmer/in abgebrochen 
werden, kann ein Gutschein in Höhe der restlichen 
Kursgebühr ausgestellt bzw. ein Alternativkurs 
angeboten werden. Rückwirkende Erstattungen sind 
ausgeschlossen. Maßgeblich ist der Zeitpunkt der 

schriftlichen Bekanntmachung des Kursabbruchs seitens 
des Teilnehmers/der Teilnehmerin gegenüber der 
Trainerin sowie ein eindeutiger Beleg (z.B. in Form eines 
ärztlichen Attests) über die längerfristige 
Sportuntauglichkeit in Zusammenhang mit einer 
Erkrankung oder Verletzung, die dem/der Teilnehmer/in 
zum Zeitpunkt der Anmeldung noch nicht bekannt war.

Eine Barauszahlung oder Rückerstattung der 
Teilnahmegebühr ist abzüglich einer Gebühr im Wert 
einer einzelnen Kurseinheit möglich. 

Bei durch die Trainerin bedingten Kursausfällen wird ein 
Ersatztermin angeboten. Sollte dies nicht möglich sein, 
erfolgt die Rückerstattung der jeweiligen Kurseinheit oder 
auf Wunsch die Verrechnung mit einem Folgekurs. 

Die Trainerin behält sich das Recht vor, 
Teilnehmer/innen vom Kurs auszuschließen. Die für die 
noch verbleibenden Kurstermine bereits entrichteten 
Gebühren werden erstattet. 

4. Sporttauglichkeit und Haftungsausschluss

Der/die Kursteilnehmer/in versichert, sportgesund zu sein 
und unter keinerlei für das Training relevanten 
gesundheitlichen Einschränkungen zu leiden. Im Zweifel 
konsultiert der/die Kursteilnehmer/in vor 
Trainingsaufnahme einen Arzt/eine Ärztin. Jedes 
Unwohlsein während des Trainings muss der Trainerin 
unaufgefordert mitgeteilt werden. 

In jedem Fall erfolgt die Kursteilnahme auf eigenes 
Risiko.

Bei minderjährigen Teilnehmer/innen stehen die Eltern 
für deren Kurstauglichkeit ein und versichern, dass kein 
körperliches oder psychisches Leiden gegen die 
Teilnahme spricht. 

Die Trainerin übernimmt keinerlei Haftung für 
Beschädigung und/oder Verlust von Gegenständen 
des/der Kursteilnehmer/in im Zusammenhang mit dem 
Training, seiner Vor- und Nachbereitung bzw. der 
Auswertung. Für Gesundheitsschäden, die der/die 
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Kursteilnehmer/in aufgrund der Trainingsplanung oder - 
Durchführung erleidet, haftet die Trainerin nur in Fällen 
grober Fahrlässigkeit oder Vorsatz. 

5. Dokumentation und Datenschutz

Die bei der Kursanmeldung angegebenen Daten werden 
zur Kursverwaltung und zur Kommunikation im Rahmen 
des Kurses gesammelt und gespeichert, jedoch 
keinesfalls an Dritte weitergegeben oder für 
Werbezwecke verkauft. 

Die Trainerin führt Anwesenheitslisten und dokumentiert 
ggf. für das Training relevante Informationen. Sie 
behandelt sämtliche im Rahmen des Trainings und 
eventuell vorangehender oder begleitender Gespräche 
streng vertraulich und im Einklang mit den geltenden 
Datenschutzverordnungen. 

6. Infektionsschutz

Die Kurse finden unter strikter Einhaltung der jeweils 
gültigen Infektionsschutzvorschriften statt. 

Personen mit Erkältungssymptomen oder Symptomen 
anderer, möglicherweise ansteckender Erkrankungen 
dürfen die Kursräume nicht betreten.

Mit der Unterschrift wird bestätigt, dass die 
Teilnahmebedingungen gelesen und akzeptiert werden.

Ort, Datum:

………………............................................………….

Unterschrift Kursteilnehmer/in:

………………………………………………………….
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